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Verslaggeving

Verwelkoming Marliese Wauters

Op 18 augustus 2020 is Marliese Wauters gestart als intergemeentelijke preventiewerker voor
Kortenberg en vijf andere gemeenten uit onze regio. Zij helpt bij het opstellen en uitvoeren
van een gezondheidsbeleid voor de inwoners, werknemers en bezoekers van de gemeente
Kortenberg.

Dit gezondheidsbeleid moet iedereen kansen bieden, de meest kwetsbaren in het bijzonder.
Het moet hen stimuleren om gezond te leven in een gezonde omgeving. De acties die hiertoe
bijdragen gaan over thema’s als geestelijke gezondheid, gezonde voeding, beweging, tabak-,
alcohol- en drugspreventie en nog veel meer.

De intergemeentelijke samenwerking preventie wordt ondersteund door de Vlaamse overheid
en gebeurt in samenwerking met Logo Oost-Brabant.

U bereikt de gemeentelijke preventiewerker via preventie@kortenberg.be of 016 89 06 05

1. Verslag vorige vergadering

Conform de afsprakennota wordt het verslag opgestuurd na de vergadering en wanneer er
binnen de week geen opmerkingen worden ontvangen, wordt het verslag als goedgekeurd
beschouwd.

Het verslag van de vergadering van 05/03/2020 is goedgekeurd.

2. Opvolging Corona
Herstelplan na Corona

De COVID-19-pandemie overviel ons allemaal, ook het gemeentebestuur.

De gevolgen van deze crisis zullen we niet enkel op korte, maar ook op middellange en
langere termijn voelen. Het gemeentebestuur heeft daarom een strategisch herstelplan
opgemaakt voor een versterkt Kortenberg. Dit document wordt in een aparte mailing bezorgd.

ledere adviesraad krijgt de gelegenheid om een advies uit te brengen over de onderdelen van
het herstelplan waarin zij gespecialiseerd zijn.

Het bestuur vraagt de welzijnsraad een advies uit te brengen binnen de 30 dagen conform de
afsprakennota. Het advies van iedere adviesraad dient uiterlijk op 18 oktober 2020 worden
overgemaakt aan de dienst.

De Welzijnsraad gaat akkoord om hun mails aan elkaar bekend te maken.

Er wordt voor gekozen dat iedereen het eigen advies bezorgt aan de voorzitter; met iedereen
in CC, zodat iedereen alles goed kan volgen. De voorzitter zal dan alles bij elkaar brengen en
een gezamenlijk advies aan het bestuur overmaken.
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Griepvaccinatie

Zeker omdat Covid-19 nog in ons land is, is het extra belangrijk om de
veiligheidsvoorschriften te blijven volgen, die beschermen je tegen griep én Covid-19:
- WAS JE HANDEN REGELMATIG
- DRAAG JE MONDMASKER WAAR NODIG
- HOUD 1.5M AFSTAND VAN ELKAAR

De beste manier om je te beschermen tegen griep is de griepvaccinatiegriepvaccinatie. Door
Covid-19 is er sterke vraag naar vaccinatie en is er een fasering van de inentingen.

VAN 15 SEPTEMBER TOT 15 NOVEMBER 2020

Enkel vaccins voor risicodoelgroependoelgroepen:

1/ personen met een risico op complicaties:
zwangere vrouwen, chronisch zieken, 65-plussers, personen die in een voorziening
verblijven, kinderen vanaf 6 maanden tot 18 jaar die een langdurige aspirinetherapie
volgen

2/ personen die in de gezondheidssector werken

3/ personen die samenwonen met risicopersonen of kinderen jonger dan 6 maanden
4/ personen tussen 50 en 65 jaar

VANAF 15 NOVEMBER 2020
Nog vaccins beschikbaar? — uitbreiding naar hele bevolking

Oproep om deze info zoveel mogelijk te verspreiden. LOG zal de zorgverleners nog
aanschrijven. Ook het gemeentebestuur zal dit via de gekende kanalen doen.
In bijlage van het verslag is een infofiche voor intermediairs gevoegd.

Vaccinatie tegen pneumokokken

Om de druk op de ziekenhuizen zoveel mogelijk te beperken, plant het gemeentebestuur een
tegemoetkoming voor mensen die zich ook laten vaccineren tegen pneumokokken. Een
subsidiereglement wordt uitgewerkt. De Welzijnsraad staat hier achter.

3. Bewegen op verwijzing en beweegroutes

Kirsten Verboven is gestart als bewegen op verwijzing-coach. Ze heeft ondertussen al een
zestal begeleidingen opgestart, wat niet slecht is in deze corona-tijden.

Belangrijk dat alle dokters goed mee zijn met dit aanbod (zij verwijzen door).

Kirsten kan nog aansluiten met bijeenkomsten van dokters (nu via Zoom).

Best ook Laurens Kremer contacteren, gezien hij voorzitter van de huisartsenkring is.

Op woensdag 23 september om 13u wordt de beweegroute Kortenberg officieel geopend en
ingestapt (incl. gezondheidsquiz). Gezien het een initiatief is van de Welzijnsraad een warme
oproep om niet alleen deel te nemen, maar ook de boodschap actief verder te verspreiden.
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4. Sensibilisering kankerbeschrijving
1/ Mammobiel

De komst van de mammobiel is uitgesteld door corona. Op dit moment is nog geen exacte
nieuwe datum gekend. Verwacht in het voorjaar.
De foto en de lezing zal daarom in december worden besproken.

Is het een optie voor Marliese om hier iets rond te doen?

De lezing van Fabienne Thoelen — georganiseerd via het dienstencentrum - gaat wel door op
dinsdag 20/10/2020 om 19:30u.

2/ Plantjesweekend september

Tonny geeft toelichting. Het plantjesweekend gaat door, maar op een andere manier.
Bestellingen gebeuren allemaal online. Je kan dan kiezen voor bezorging, maar je kan ze ook
afhalen in Aveve of afhaalpunten.

In Kortenberg zijn 3 afhaalpunten voorzien (elk met hun specifieke afhaaluren), nl. aan
Berkenhof, Prinsendreef en Bruulstraat. De verdeling vindt plaats tussen 21 en 30/09.
Hoewel niet expliciet voorzien, is achteraf ook nog een beperkte mogelijkheid om azalea’s te
kopen met payconig.

5. Subsidiereglementen

Mantelzorgpremie

Ondertussen is er een aanpassing van de mantelzorgpremie gebeurd door de verlaging van de
leeftijd, nu ook voor minderjarigen.
Tevens staat er een uitbreiding gepland voor de lagere BEL-profielscores.

Subsidie zorginstellingen

Ook voor zorginstellingen werden subsidiereglementen uitgewerkt om op objectieve wijze een
subsidie te kunnen toekennen.

De ontwerpen werden onlangs bevraagd aan de raadscommissie en zullen binnenkort aan de
raad worden voorgelegd.

De Welzijnsraad wordt advies gevraagd. Zelfde werkwijze als met herstelplan.

6. Solidariteitsjogging

Wim Huygen (sportfunctionaris) had contact met Bruno De Coster (organisator
solidariteitsloop), deze zal dit jaar niet doorgaan, was gepland op 31/07/2020.

Volgend jaar zal de Wereldraad deze niet meer organiseren, een nieuwe hoofdorganisator zal
worden gezocht. De vraag wordt voorgelegd of de Welzijnsraad dit wilt doen in
samenwerking met de heer Bruno De Coster voor 2021? Er is immers de link met inzetten op
beweging.
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Rita zal dezelfde vraag ook meenemen naar de sportraad.
Kan het ook voorgelegd worden aan de jeugdraad?
Welzijnsraad vindt de jogging wel een mooi initiatief.

7. Kerstmarkt

Het is de bedoeling om de kerstmarkt nog te laten doorgaan op 18/12/2020, mits de nodige
aangepaste veiligheidsmaatregelen.

Welzijnsraad wenst hier terug een stand te voorzien en met de nodige mensen dit dan te
bemannen.

8. Welzijnsraad — Welke thema 2021
Welk thema kiezen we als leidraad voor 2021
Er worden al enkele losse ideeén meegegeven: milieu, klimaat, gezondheid en eten
Gezien corona nog wel een tijd actief zal zijn: aandacht voor de mentale gezondheid;
veerkracht.
Aan klimaat kan gekoppeld: binnenklimaat in tijden van corona, hitteplan.
Marliese bespreekt met de intergemeentelijke samenwerking preventie de prioriteiten rond
preventie. Nuttig om dit af te wachten zodat hier ook een voorstel van thema van kan komen.
9. Data vergaderingen Welzijnsraad 2020
De laatste vergadering voor 2020 gaat door 3/12/2020.
De raad gaat door via Teams (tenzij nog tegenbericht in het AC) om 19u.

10. Vastlegging data vergaderingen Welzijnsraad 2021

De vergaderingen voor 2021 worden vastgelegd, telkens om 19u: 18/03, 16/09 en 2/12/2021.

11. Varia

Ferm Everberg organiseert op 31/10 om 14u de inhuldiging van een troostplek in de Bankstraat.
Bank van Stephanie’s Rozenfonds wordt daar ook geplaatst.

Verslag : Roeland Maes
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